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1. ( suivre balisage jaune)  Parking sur la place de la mairie 
– Monter la rue de Saint-Anne – Sortie du pays – 
Carrefour : à gauche – Carrefour : en face – Carref our : 
tout droit – dans le champ, suivre la trace. Entrée  dans la 
forêt sur un large chemin, qui devient petit sur un e 
ancienne route empierrée – carrefour : en face à pl at – 
Progressivement le chemin se rapproche du bord. 1 er 
point de vue – Serrer à droite, 2 ème point de vue – 
Carrefour : en face en montée – Belvédère de la cha ussée. 
Carrefour : 100m plus loin. 
 
Variante 1 ( suivre balisage jaune): Carrefour : de scendre 
à droite entre les rochers – Ancien escalier en pie rre – En 
bas : à gauche, puis à droite tout de suite – Petit  chemin à 
plat, puis longue descente – Carrefour : à gauche, sentier 
du belvédère de la Plattière. Retour au N°2 
 
2. ( suivre balisage jaune)    A gauche – Carrefour :route 
forestière à droite  - Carrefour : à gauche sur rou te 
forestière Octave Jourdant. 
 
3. (suivre balisage jaune )  Carrefour : à droite sur route 
goudronnée jusqu’à Saizenay – Traverser le village – 
Mairie – A gauche avant la fontaine – Sortie du vil lage. 
 
4. ( suivre balisage blanc et rouge)  Carrefour : à gauche 
sur GR 59 – Lacets en montée continuelle – Sur le 
plateau,à droite la chapelle d’où l’on peut voir le  Mont 
Blanc. 
 
 5. ( suivre balisage jaune)  Carrefour : à gauche sur 
chemin empierré – 1 er chemin à droite, puis à gauche sur 
route goudronnée – Petite mare, ATTENTION aux enfan ts 
– Carrefour : à droite sur chemin empierré – Carref our : 
tout droit – Carrefour : à droite sur route goudron née, 
ferme de Gadeau – Carrefour : à gauche sur chemin e n 
montée – Se perd à l’entrée d’un champ que l’on tra verse 
le long de la haie à droite ou se dissimule l’ancie n chemin 
– En haut du champ, le chemin reprend. 
Variante 2 ( suivre balisage jaune) : Carrefour : à  droite 
jusqu’au grand croisement dans la forêt – en face c hemin 
de Saint-Anne – Passer la barrière – Carrefour : 
descendre à gauche sur chemin empierré, à gauche su r 
1er petit chemin – Entrer dans le champ – suivre à dro ite 
en descente jusqu’à la ferme – La statue de Saint-
Christophe est à côté de la fontaine – Revenir sur ses pas 
jusqu’au n°6. 
 
6. (suivre balisage jaune)  A gauche Géraise – Carrefour : à 
gauche – La mairie est en bas du village. 
            MAJ : 24/10/2005 
 

 
CARACTERISTIQUES : 
 
 
 Difficultés : rouge, 
moyen. Attention à la mare, 
aux marches dans la variable 
V1 si humidité.  
          
 
 
        
         14 km 
+ 2,5km Variante1 
+ 4,5 km Variante 2  

 
 
  
 
 

 
        4h30 
 + 45mn Variante 1 
          + 1h15mn Variante 2  
 
 
 
 
 

 
Dénivellé : presque plat. 

Variante 1 : 180 m 
            Variante 2 : 137 m 
 
 

 
 
 
 
Balisage 

   4 : Blanc et rouge 
    1-2-3-5-6-V1-V2: jaune 
           
 
 
 
 

Départ : Parking devant la 
mairie  

 
   
 
 
 
 
Carte IGN à consulter : 
N°3325 O Salins-les-bains 
N°3325 E Boujailles 
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