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1. (suivre balisage blanc et rouge) Se garer aux 
abords du monument aux morts et de la Chapelle – 
Descendre la D 472 (direction Mouchard) – Carrefour  : 
à droite entre deux grands murs de pierre ( Rue de 
Vaulgrenant) – Carrefour : en face – Carrefour :  
prendre à gauche (chemin de Plenessu) – Monter ce 
chemin pendant quelques temps (suivre direction 
Ruines de Vaulgrenant) – Carrefour : prendre à droi te 
le large chemin puis tout de suite carrefour à gauc he 
en montée. 
 
2. (suivre balisage jaune)  Monter tout droit – Au 
sommet, avant le virage, carrefour à droite, ruines  du 
château médiéval de Vaulgrenant – ATTENTION, 
DANGER, rester sur le chemin pour aller au belvédèr e 
– A l’entrée du site, prendre à gauche le sentier d ans 
l’herbe – Sur la terrasse, magnifique vue sur des 
distances énormes si le temps s’y prête – Retourner  
jusqu’à l’entrée du chemin – Carrefour : à droite. 
 
3. (suivre balisage jaune) Hameau de Vaulgrenant – 
après la mare, redescendre puis carrefour à gauche 
en montée – arrivée sur le plateau – loin devant, l e 
fort Saint-André est au sommet d’un mont, le fort 
Belin est plus bas sur la gauche – Après le 1 er champ, 
au niveau de la ferme, tourner à droite le long de la 
haie. Le chemin se voit à nouveau 50m plus loin – 
prendre légèrement à gauche entre les deux haies 
(bien suivre le balisage jaune) – Carrefour : en fa ce, 
entre deux haies – Dans la forêt, carrefour à droit e. 
 
4. (suivre balisage blanc et rouge)  Carrefour à dr oite 
– Tout de suite, carrefour : à droite (suivre direc tion 
Pagnoz) – Longue descente - Carrefour : tout droit – 
longue descente, puis sortie du bois -  Traversée d ’un 
petit champ, le chemin reprend en bas à droite – 
Entrée dans le village de Pagnoz – Tout droit, arri vée 
au point de départ. 
 
5. Pour le lavoir ancien, tourner à gauche et remon ter 
la D 472 sur 100m environ – le lavoir est en retrai t de 
la route sur l’autre côté – ATTENTION en traversant . 
 
      MAJ : 25/11/05 
 

 
CARACTERISTIQUES : 
 
Parcours ombragé. 
 
     Difficultés :  facile 
 
 
       
   5 km 

 
  

 
 
 
         1h30 
 
 
 

Dénivellé : 160 m 
 
 
 
Balisage 

 1-4 : blanc et 
rouge 
         2-3 : jaune 
        5 : rien 
 
 
 

Départ : Parking du 
monument aux morts à 
Pagnoz le long de la D 

472 
   
 
 
 A voir sur place : 
   Paysage depuis 
le belvédère  

 
 

Carte IGN à consulter : 
N°33245 O Salins-les-
bains 
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