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1. (suivre balisage blanc et rouge) Se garer sur la  place de 
la Mairie. En la laissant dans son dos, prendre la rue en 
face – Carrefour : à gauche avant l’église – 5 lace ts à 
monter sur le chemin bien tracé – Arrivée sur le pl ateau – 
A gauche à 80 m, point de vue de la croix – Revenir  au 
carrefour. Traverser le champ tout droit en longean t la 
haie par la droite – Carrefour de GR : à droite en montant 
– A la sortie des buis, carrefour : tout droit. 
 
 
2. (suivre balisage blanc et rouge) Aire d’envol de s 
parapentes, sortie par le haut à droite – Carrefour  : à 
gauche - Carrefour : à gauche – Carrefour : tout dr oit – 
1/4h de marche, grande descente, sortie de la forêt  – Dans 
le champ, descendre en oblique à gauche, poteau rep ère 
blanc et rouge – A droite sur route goudronnée 
 
 
3. (suivre balisage jaune) Carrefour : tout droit –  carrefour 
de la Vierge : à droite – Entrée dans Pretin, Mairi e. 
 
 
4. (suivre balisage jaune) Chemin à angle droit à g auche 
sur la place de la Mairie, traverser le ruisseau le  Salant, 
monter entre les maisons – Chemin de terre – Carref our : 
à droite sur petite route goudronnée – 1 virage, Ca rrefour : 
à droite sur chemin de terre – Carrefour : à gauche  – 
Carrefour : à droite route goudronnée – Carrefour :  tout 
droit – Carrefour : à droite maison des chasseurs, petit 
chemin sur la gauche, point de vue du « Versou » - 
Revenir au carrefour précédent et prendre tout droi t sur le 
gravier – Carrefour : à droite – Rester sur le grav ier 
pendant toute la traversée de la forêt – Champs à g auche, 
puis des 2 côtés – Carrefour : à droite – A gauche le Mont 
Begon, en face au 1 er plan Château sur Salins, au font le 
Mont Poupet avec ses trois sommets – Chemins de 
gravier entre les champs. 
 
 
5. (suivre balisage blanc et rouge) Carrefour : à d roite – 
Carrefour : à droite sur la route goudronnée à desc endre 
jusqu’à Pretin. 
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CARACTERISTIQUES  
 
          

Difficulté :  moyen            
(pas de difficultés 

particulières) 
 
 
 
       
        10,5 km 
 
          
         

 
           3h00 

 
 
 
 

 
Dénivellé : 230 m 
 

 
 

 
Balisage    

3-4 : jaune 
        1-2-5 : blanc et rouge 
  
      

 
 
 

Départ : Place de la mairie  
  
 
 
 
     A voir sur place : 
 de très beaux             
               paysages 
 
 
 
 
 
 
Carte IGN à consulter : 
N°3325 O Salins-les-bains  
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